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3329 / 4053 / 0 (kJ)

2797 / 3300 / 0 (kJ)

2797 / 3188 / 0 (kJ)

2360 / 2776 / 0 (kJ)

2988 / 3607 / 0 (kJ)

Hmotnosť Číslo normyObed Alergény

Polievka babičky Karolínky 200/220/250Zelér,Mlieko 5.064
Prívarok šošovicový 200/240/300Mlieko 18.008
Varené vajcia 50/75/100Vajcia 14.042
Chlieb k prívarku 60/80/100 3.003
Cereálna tyčinka 40g 40/40/40 23.020
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu 200/200/250 1.024

Polievka z vaječnej zápražky 200/220/250Zelér,Vajcia 5.119
Nemecký biftek 95/120/175Mlieko,Vajcia 13.042
Zemiaky varené 150/200/250 17.033
Zeleninová obloha - kukurica, mrkva, ľadový šalát 60/60/80 24.083
Čaj ovocný 200/200/250 1.005

Polievka mrkvová so zemiakmi 200/220/250Obilniny,Zelér 5.063
Kuracie stehná pečené na masle 160/180/246 9.028
Ryža dusená 150/170/190 17.011
Kompót miešaný s nálevom 140/140/150 20.010
Čajovníkový čaj bez kofeínu s citrónom 200/200/250 1.009

Polievka cesnaková so zemiakmi 200/220/250 5.007
Hovädzia pečienka s ríbezľovou omáčkou 140/156/189Siričitany, 6.039
Knedľa kysnutá 90/120/150Vajcia,Mlieko 17.005
Stolová voda 200/200/250 1.023

Polievka fazuľová so zeleninou 200/220/250Zelér 5.021
Strapačky so syrokrémom 240/290/340Vajcia,Mlieko 14.030
Ovocie
Mlieko polotučné 200/200/250 1.015

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.

Mariana Frankovičová Mária KramárováI.stupeň / II.stupeň / Dospelí


